KOHCYJbTAIUSA JJ51 POIUTEJEN

«OPTOHNEANYECKHUE MHUHYTKN»




YBAKAEMBIE POJUTEJIN!

Ecnu y saweco pe6énka niockocmonue, mo mo Hed1a20NPUAMHO
CKA3bl86AemMCA HA PA3CUMUU MHO2UX 08UNCEHUIL PeOEHKA, OMPUUAM ETbHO
6uAem Ha OCAHKY U e20 00uiee COCMOAHUE U MONHCEM CIAMmb CEPbEIHBIM

npenamcmeuem K 3aHAMUAM CHOPMOM.

st npopUIAKTHKE M KOPPEKUUM IUIOCKOCTONUS HUCIOJb3YHTE J0Ma
OpTONeANYeCKUe MUHYTKH. JTO ClleNUAJIbHbIC 3aHUMATeJIbHbIC YIIPAKHEHUS
Ha YKpeIuleHHue MbIIII 4 (popMUPOBaAHUE CBOJAOB CTOIIbI.

Y10o0bI pe0EHOK 3aHUMAJICH ¢ HHTEPEeCOM, BKJIIOYAliTe B HUX CIO’KeTHbIE
00pa3bl, KADTUHKH, 3araJKH, NIeCHU, CTUXOTBOPeHusi. VI_BbINoJIHsIIITEe BMecTe
¢ HUM!

Jo3upoBka — ot 4-5 pa3 no 10-12 pa3 B 3aBUCMMOCTH OT BO3pacTa U YPOBHA
pa3BuTHs pedEéHKa.

1. «Tannymouuii BepoJioa.
N.n. Ctosi, HOTH BPO3b, CTONBI NAPAJLIEJIbLHO, PYKH 32 CIUHOU. X00b0a Ha
Mecme ¢ HOOYEPEOHBIM NOOHUMAHUEM NAMKU (HOCKU OMmM  hnojla He
ompuleams).
2. «TUrPEHOK MOTATMBACTCH).
N.n. Cuas Ha nATKAaX, PyKH B YIIOpe BIepPeau.
1-2 — epinpamums Hozu, ynop cmos, cocHysuucw, 3-4 — u.n.
3. «Mecsimy (3araaka).
3a 0omom y 00porcKu ucum noa — 1enéuiKu.
N.n. Cuasi, HOTU BPO3b, PYKHU B YIIOpe C3a/1H.
Heckonvko pa3 napucosamv noayKpyz Bpaeoil, J1€60l CMONOU u 08ymsa
cMmonamu 00OHOBPEMEHHO.
4. «Coanue» (3araaka).
B osepw, 6 oknHo cmyuamo ne 0yoem, a 63010ém u cex pazoyoum.
N.n. 1o xe.
Heckonvko pa3 napucoseamuv Kpyz u omxooauiue om Hezo Jy4u npaeoil,
J1€601l CHONOIL U O8YMs CHLORAMU 0OHOBPEMEHHO.

3azaoku cmumyaupyrom MuiClumenabHbvle RPOUeccsl y pPeoénKa, 08uiceHus YKpenaawm
MblUAYbL CMONBL U CRUHBL!



